
Maska twarzowa 

 

Jest to wyciąg zewnątrzustny odwrotny stosowany do leczenia przodozgryzów powstałych na 

tle niedoboru wzrostu szczęki i nadmiaru wzrostu żuchwy. 

Mechanizm działania polega na wysuwaniu szczęki i górnych zębów do przodu i dołu oraz 

rotowaniu żuchwy do dołu i tyłu. Dla jej zastosowania konieczny jest założony na stałe aparat 

wewnątrzustny. 

Maskę przykłada się do twarzy i rozpina elastyczne wyciągi gumowe pomiędzy nią a 

aparatem wewnątrzustnym.  Kierunek i siła ciągu jest indywidualnie dobierany przez lekarza. 

Maskę nosi się 12-14 godzin na dobę przez sześć do dwunastu miesięcy w zależności od 

wskazań. 

Najlepszy wiek do zastosowania takiego leczenia to 7-9 rok życia . 

Uzyskany efekt często pozwala na uniknięcie zabiegu operacyjnego na szczęce i żuchwie po 

wzroście. 
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